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Curso: Auxiliar de Ação Educativa 

 
Público-alvo: todos aqueles que exerçam ou pretendam exercer funções como Auxiliar de Ação 
Educativa ou outros intervenientes no processo educativo da criança. 
Pré-Requisitos: idade igual ou superior a 18 anos; escolaridade mínima obrigatória. 
Modalidade de Formação: formação inicial ou contínua. 
Formas de organização: presencial. 

 
Objetivos Gerais:  

 Identificar, distinguir e acompanhar adequadamente as várias fases do desenvolvimento infantil;  
 Comunicar eficaz e assertivamente com as crianças e com todos os outros agentes que 

intervêm ativamente no seu desenvolvimento; 
 Identificar comportamentos disfuncionais na criança; 
 Reconhecer e aplicar as principais técnicas e metodologias de animação pedagógicas; 
 Planificar atividades pedagógicas; 
 Reconstruir os modelos pedagógicos de acordo com as idades das crianças e os espaços 

pedagógicos; 
 Identificar técnicas e hábitos de estudo; 
 Identificar os princípios básicos da alimentação infantil; 
 Aplicar primeiros socorros pediátricos. 

 
Carga Horária Total: 100 horas. 
 

Conteúdos programáticos e Carga Horária: 
Módulo 1 – Iniciação à Educação Infantil – 1hora 
Módulo 2 – Fases do Desenvolvimento da Criança – 12horas 
Módulo 3 – Crianças com NEE (Necessidades Educativas Especiais) – 15horas 
Módulo 4 – Comunicação Pedagógica e Socialização da Criança – 12horas 
Módulo 5 – Técnicas Pedagógicas de Animação – 12horas 
Módulo 6 – Planificação e Programação de Atividades Pedagógicas – 12horas 
Módulo 7 – Modelos e Espaços Pedagógicos – 9horas 
Módulo 8 – Técnicas e Hábitos de Estudo – 9horas 
Módulo 9 – Hábitos de Higiene e Alimentação Infantil – 9horas 
Módulo 10 – Primeiros Socorros Pediátricos – 9horas 
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Metodologias de Formação: utilização dos métodos ativo, expositivo, interrogativo e demonstrativo. 
 
Metodologias de Avaliação: 

 Avaliação contínua (70%); 
 Avaliação sumativa (30%), por meio da realização de uma Simulação Final. 

 
Recursos materiais e pedagógicos: equipamento informático, sala de formação teórico-prática, 
equipada com mesas e cadeiras, quadro branco, canetas, datashow e outros materiais didáticos 
inerentes à realização das atividades propostas.  
 
Condições de pagamento: 100€ de inscrição + 3 mensalidades de 125€  
Nota: isento de IVA 

 
Documentação necessária: cópia do BI, contribuinte, CV, certificado de habilitações. 

Certificação: este curso de formação é certificado pela DGERT (Direção Geral do Emprego e das 
Relações de Trabalho). No final da Formação é emitido um Certificado de Formação Profissional, 
mediante o aproveitamento de cada participante. 
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